CHECKLISTE

HIRSLANDEN

OPERA ST.GALLEN

AMBULANTER AUFENTHALT

VOR IHREM AUFENTHALT

[] Operationstermin und Eintrittszeit erhalten

[] Hin- und RUckfahrt organisiert

[] Anasthesiefragebogen ausgeflllt, 7 Tage im
Voraus gesendet

[] Anasthesiesprechstunde: telefonischer Termin
vereinbart (nicht noétig bei Lokalanasthesie)

[] Folgetermin mit |hrer zustandigen Arztin / lhrem

zustandigen Arzt vereinbart

] Nur bei Unfall: Unfallmeldung an Ihre
Versicherung geschickt

[ Nur fur Selbstzahler: Anzahlung getatigt,
Quittung dabei

KOMPETENZ, DIE VERTRAUEN SCHAFFT.

BEI EINTRITT

] NUchternheit eingehalten (6 Stunden feste
Nahrung, 2 Stunden klare Fllssigkeit)

[1 Bequeme Schuhe und Kleidung

[] Nagellack entfernt

[] Schmuck und Piercings zu Hause gelassen

[] Persénliche Gegenstande wie Lektlre und
Tablet dabei

DOKUMENTE ZUM MITNEHMEN

(FALLS VORHANDEN)

[] Krankenkassenkarte

[] Allergiepass, evtl. andere medizinische Ausweise

[1 Antikoagulationsausweis

[] Relevante medizinische Befunde (Réntgen, EKG,
Labor usw.)

[] Liste all Ihrer Medikamente mitnehmen

[] Bei kurzfristigen Eintritten Anasthesiefrage-
bogen ausgeflllt mitnehmen



