
Kompetenz, die vertrauen schafft.

CHECKLISTE 
AMBULANTER AUFENTHALT

Vor Ihrem AufenthAlt

  Operationstermin und Eintrittszeit erhalten

  Hin- und Rückfahrt organisiert

  Anästhesiefragebogen ausgefüllt, 7 Tage im  

Voraus gesendet 

  Anästhesiesprechstunde: telefonischer Termin 

vereinbart (nicht nötig bei Lokalanästhesie) 

  Folgetermin mit Ihrer zuständigen Ärztin / Ihrem 

zuständigen Arzt vereinbart

  Nur bei Unfall: Unfallmeldung an Ihre  

Versicherung geschickt 

  Nur für Selbstzahler: Anzahlung getätigt,  

Quittung dabei

BeI eIntrItt

  Nüchternheit eingehalten (6 Stunden feste  

Nahrung, 2 Stunden klare Flüssigkeit) 

  Bequeme Schuhe und Kleidung 

  Nagellack entfernt

  Schmuck und Piercings zu Hause gelassen

  Persönliche Gegenstände wie Lektüre und  

Tablet dabei

Dokumente zum mItnehmen  

(fAlls VorhAnDen)

  Krankenkassenkarte

  Allergiepass, evtl. andere medizinische Ausweise

  Antikoagulationsausweis

  Relevante medizinische Befunde (Röntgen, EKG, 

Labor usw.)

  Liste all Ihrer Medikamente mitnehmen

  Bei kurzfristigen Eintritten Anästhesiefrage-

bogen ausgefüllt mitnehmen


