HIRSLANDEN -

CLINIQUE DES GRANGETTES

SURVEILLANCE D'UN
PLATRE HYDROPHOBE

Vous trouverez ci-dessous les recommandations pour la surveillance d’un
platre hydrophobe.

RECOMMANDATIONS GENERALES

e Rincez abondamment le platre a I’eau courante pour enlever
d’éventuelles impuretés, notamment aprés une baignade a la piscine,
a la mer ou dans le lac.

e Mouillez le platre au moins une fois par jour a I’eau claire,
afin de réduire le risque d’inconfort dG a la matieére.

- Une fois mouillé, le platre peut mettre 90 minutes a sécher.

- Pour accélérer le séchage, vous pouvez utiliser un séche-cheveux
a air froid.

Attention :
¢ Ne jamais utiliser un seche-cheveux a air chaud en raison d’un risque
important de bralures.

* Le matériel peut étre parfois allergisant, consultez rapidement en cas de
démangeaisons importantes, rougeur et/ou inconfort.




* Vous trouverez toutes
les informations
détaillées sur cette
vidéo (en anglais).

CONSULTATION
Consultez immédiatement le pédiatre en cas de :

¢ Douleurs malgré la surélévation du membre platré et la prise
d’antidouleurs

e Fourmillements et/ou engourdissement des doigts/orteils
e Couleur bleue ou blanche des doigts/orteils

e Impossibilité de bouger les doigts/orteils

e Sensation d’un point d’appui localisé dans le platre

¢ Petits objets introduits ou coincés sous le platre

e Blessure ou d’irritation de la peau apparente

e Platre cassé ou dont 'odeur est nauséabonde

En dehors des heures d’ouverture des urgences pédiatriques de
Hirslanden Clinique des Grangettes, nous vous recommandons
de consulter immédiatement dans un autre centre d’urgences.
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