CLINIQUE DU CCEUR HIRSLANDEN

LAUSANNE CLINIQUE CECIL

UNE PRISE EN CHARGE
INNOVANTE ET
SUR-MESURE




NOTRE EQUIPE

DOCTEUR THIERRY AYMARD
SPECIALISTE EN CHIRURGIE CARDIAQUE ET
VASCULAIRE THORACIQUE, MEMBRE FMH

Le Docteur Thierry Aymard a étudié a la Faculté de
Médecine de Montpellier. Suite au concours de
I'internat, Dr Aymard s’est spécialisé en chirurgie
cardiaque et vasculaire thoracique. Il a été
enseighant comme chef de clinique a l'université
|, de Montpellier.

Puis en 2006, Dr Thierry Aymard a été chef de clinique a I’'Hopital
de I'lle & Berne, aux cotés du Professeur Thierry Carrel, ou il a initié
et développé la chirurgie mitrale mini-invasive. Pendant 10 ans, il a
pratiqué cette spécialité a Zurich.

Le Docteur Aymard est expert en chirurgie cardiaque et vasculaire
thoracique, chirurgie mini-invasive, chirurgie mitrale, chirurgie aortique
(arc aortique) et en réparation de la valve aortique.

PROFESSEUR ALEXANDER KADNER
SPECIALISTE EN CHIRURGIE CARDIAQUE ET
VASCULAIRE THORACIQUE, MEMBRE FMH

Aprés ses études a TUbingen (D), il a suivi une
formation en chirurgie cardiaque dans différents
centres cardiaques internationaux (Boston, Munich,
Zurich, Paris, Berne). Il a obtenu une sous-
spécialisation en malformations cardiagues
congénitales chez les enfants et les adultes.

i

De 2006 a 2024 il a pratiqué un large éventail d’interventions
cardiaques a I'Hépital de I'lle & Berne. |l est spécialisé en interventions
mini-invasives. Depuis 2011, il enseigne en tant que professeur de
chirurgie cardiaque a I’'Université de Berne.



LA CLINIQUE DU CCEUR LAUSANNE
NOTRE VISION, NOTRE MISSION

La Cliniqgue du Coeur Lausanne propose une prise en charge innovante,
sur-mesure, et multidisciplinaire des pathologies cardiaques.

Nous pratiquons une technique de chirurgie mini-invasive, alternative
souvent appréciée par les patient-e-s car elle offre un confort supérieur
et une récupération optimisée. La durée de séjour est généralement plus
courte, la cicatrisation plus rapide et la récupération post opératoire
optimisée.

Précurseurs dans le domaine de la chirurgie mini-invasive, nous
disposons de plus de 20 ans de pratique de cette technique.

Chaque prise en charge est analysée avec le médecin traitant, le
cardiologue, et les autres spécialistes participant a la prise en charge
des patient-e's. Cette vision holistique du traitement nous permet de
considérer la santé des patient-e:s dans sa globalité, dans une approche
multidisciplinaire.




NOTRE EXPERTISE

Dans la mesure du possible, nous mettons I'laccent sur la chirurgie mini-
invasive. Cependant, nous pratiguons également la chirurgie cardiaque
classique avec une sternotomie médiane.

CHIRURGIE CARDIAQUE
- Chirurgie de 'aorte ascendante et de la crosse aortique.

- Remplacement de la racine aortique avec préservation
des valves cardiaques (Tirone David).

- Chirurgie coronaire, correction des anomalies coronaires.
- Correction des malformations cardiagques congénitales.

- Opérations hybrides avec les cardiologues interventionnels.

CHIRURGIE CARDIAQUE MINI-INVASIVE

- Reconstruction et remplacement des valves aortique, mitrale et tricuspide.
- Chirurgie coronaire (Pontages).

- Correction des cardiopathies congénitales (PFO, CIA, Sinus venosus).

- Chirurgie des troubles du rythme cardiaque (FA).

SECOND AVIS EN CHIRURGIE CARDIAQUE

- Nous sommes a disposition afin de discuter des options possibles
pour le traitement d’une pathologie.



CHIRURGIE CARDIAQUE MINI-INVASIVE

La chirurgie cardiaque mini-invasive représente une avancée majeure
dans le domaine des interventions cardiaques. Contrairement a la
chirurgie traditionnelle qui nécessite une ouverture du sternum, cette

technique de pointe est réalisée par de petites incisions sur la partie
droite du thorax.

Cette approche permet d’accéder au coeur avec une précision accrue,
tout en évitant une ouverture compléte du thorax.

LES AVANTAGES SONT NOMBREUX

- Les pertes sanguines sont moindres.

- Le séjour hospitalier est raccourci.

- La récupération est plus rapide et la reprise d’activité plus précoce.

- La cicatrice est petite et quasi invisible.

Chirurgie cardiaque mini-invasive Chirurgie cardiaque
classique



NOUS CONTACTER

La Clinigue du Coeur Lausanne vous accueille au cabinet médical pendant
les heures ouvrables et a Hirslanden Clinique Cecil 24/7

pour les urgences.
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CLINIQUEDUCOEUR@HIRSLANDEN.CH

WWW.HIRSLANDEN.CH/CLINIQUEDUCOEUR

CC-CLDC-62 V08 03/25 RMS COMMUNICATIONS



